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高 齢 者 の 運 転 事 故 発 生 要 因 ― 認 知 ・ 反 応 時 間 の 不 安 定 性 に っ ぃ て
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は  じ  め  に

兵 庫 県 警 察 本 部 資 料 (1991)に よ れ ば, 19
人 口 (指 数 )は 1981年 を 100と す る と 131
こ れ に 対 し て 高 齢 者 の 事 故 件 数 (指 数 )は , 同 様 に
00と す る と 199o年 に は 170に 増 加 し て ぉ り,

を 上 回 っ て い る。 こ の 傾 向 は; ほ ぼ 全 国 に 当 て は ま
で あ ろ う。 高 齢 者 の 交 通 事 故 の 原 因 は 何 で あ ろ う か。
松 永 (1985)は , 自 動 車 の 運 転 事 故 は,(1)認 知 ・ 反 応 時 間

の ば ら つ き の 大 き さ と,(2)車 頭 時 間 の 不 十 分 さ と の 関 係 で 発 生 す

る と 考 え て い る。 ま たっ 認 知 ・ 反 応 時 間 の ば ら つ き (標 準 偏 差 )の
大 き さ に よ っ て, 事 故 者 と 無 事 故 者 を 70-80%の 確 率 で 識 別 で

き た こ と か ら, 認 知 ・ 反 応 時 間 の ば ら つ き が 事 故 の 主 な 原 因 で あ ろ
う と 報 告 して ぃ る。 高 齢 者 の 運 転 事 故 も こ の 2つ の 要 因 に よ っ て 発
生 し て ぃ る と 考 え ら れ る が, 主 な 原 因 は 同 じ よ う に認 知 ・ 反 応 時 間
の ば ら つ き と 考 え ら れ る。 小 林 (1983,p314)も , 高 齢 者 の 事 故
の 主 原 因 と し て は 「 内 在 的 前 方 不 注 意 」 と 称 せ ら れ る も の が や や 多

い と 記 して ぃ る。 そ こ で, 本 研 究 で は, 高 齢 者 の 認 知 ・ 反 応 時 間 に
つ い て 検 討 す る こ と を 目 的 と し た。

被 験 者 は, 高 齢 者 を の ぞ き, 自 動 車 学 校 に お い て 教 習 中 の も の で
あ つ た。 66歳 以 上 の 被 験 者 は ゲ ー ト ボ ー ル 仲 間 で, ボ ラ ン テ ィ ア
と し て 実 験 に 参 加 し た。

被 験 者 の 作 業 は 以 下 の 通 り で あ る。 (1)黄 , 赤 の 交 通 信 号 用 刺 激
が 提 示 さ れ て ぃ な ぃ 場 合 は, ア ク セ ル 相 当 ス イ ッ チ を 右 足 で 踏 ん で
お く。
・
(2)黄 色 刺 激 が 提 示 さ れ る と, ァ ク セ ル か ら 足 を は な す .

(3)赤 刺 激 が 提 示 さ れ る と, ア ク セ ル か ら 足 を は な し, そ の 足 で ブ
レ ー キ 相 当 ス イ ッ チ を 踏 む。 青 刺 激 の 場 合 は, そ の ま ま ア ク セ ル を

90年 の 高 齢 者

に 増 加 し て い る.

1981年 を 1

人 口 の 伸 び 率

る と 考 え て よ ぃ
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踏 ん だ ま ま に し て お く。 反 応 は で き る だ け 早 く 行 う よ ぅ に 被 験 者 に

要 求 し た。

刺 激 の 提 示, 反 応 時 間 の 計 測 に は パ ニ ソ ナ ル コ ン ピ ュ ー タ と 九 大
式 認 知 ・ 反 応 時 間 測 定 プ ロ グ ラ ム を 用 い た (松 永 ら ,1985;
Matsunaga et al, 199o).

こ の 報 告 に 使 用 し た デ ー タ は, こ れ ま で に 測 定 し て ぉ ぃ た デ _タ
の 中 か ら 無 作 為 に 拾 い 出 し た も の で あ る。

結  果  と  考  察
図 1に , 認 知 ・ 反 応 時 間 の 平 均 値, 標 準 偏 差 値, 最 大 値 を 各 被 験
者 に つ ぃ て 示 す。 図 か ら ゎ か る よ う に, 66歳 以 上 の 被 験 者 群 に は,

著 し く 大 き な 平 均 値, 標 準 偏 差 値 , 最 大 値 を 示 す 人 が 認 め ら れ, ま
た そ の よ う な 人 の 出 現 比 率 も 高 い。

認 知 。反 応 時 間 が 大 変 不 安 定 な (ぁ る い は 反 応 時 間 が 突 発 的 に 大
き く 遅 れ る )人 の 比 率 が 高 齢 者 に お ぃ て は 高 い の で, こ の た め に 高
齢 者 に 事 故 が 多 い の で あ ろ う と ぃ う こ と を, こ の 結 果 は 示 唆 し て ぃ
る。

最 大 値

平 均 値

標 準 偏差 値
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被験 者 の年 齢

図 1.年 齢 と 反 応 時 間 の 関 係 .
(文 献 )兵 庫 県 警 本 部 :長 寿 社 会 へ の 交 通 安 全 を め ざ し て _高 齢 者 の
交 通 事 故 レ ポ ー トか ら ― 。1991,pl.小 林 賓 :高 齢 ド ラ イ パ ー の 運 転
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.13,169-177.松 永 勝 也 ら :選 択
反 応 時 間 の ば ら つ き と 性 格 的 な 活 動 度 な ど を 指 標 と し た 運 転 適 性 検
査 装 置 め 開 発 。日 本 交 通 心 理 学 会 第 42回 大 会 発 表 論 文 集 .1991.

３
　
　
　
　
２

　

　

　

■

反

応

時

間

⌒
秒

）

23


